Christiane Struven
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Workshop-Konzept: Berufliche Lebensplanung
(in englischer oder deutscher Sprache)

Thematik: Was ist der ndchste richtige Schritt?
Erkenne dich selbst und nehme deine BedUrfnisse und Praferenzen wahr.

In diesem sehr fokussierten Workshop befassen wir uns mit dir, deiner
Pers&nlichkeit und deinen Praferenzen. Aus meiner langjahrigen Erfahrung als
Coach und Trainerin im beruflichen Kontext kann ich dir versichern, die beste
Ausbildung bringt dir nicht den gewUnschten Erfolg, wenn du nicht selbst von
dir Uberzeugt bist und weiBt, worauf es fur dich aktuell ankommt.

AbschlieBend gebe ich dir noch praxisorientierte Tipps zu authentischen
Bewerbungsunterlagen.

Zielgruppe:
Interessierte, Auszubildende, Studenten, Fach- und FUhrungskrafte
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Inhalte:

e Werbiniche
e Vertrauensbildung
o Werteorientierung
o Netzwerke aufbauen und nutzen
e Prioritdten setzen und in die Umsetzung kommen
¢ Homepage - eine wichtige Informationsquelle
e Authentisch sein in der Bewerbung
Daver:

90 Minuten online;

(Themenerweiterung oder -vertiefung jederzeit moéglich, in Prasenz und
online)
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